Tla opravljajo Stevilne naloge pomembne tako za obstoj in dejavnosti ljudi (na primer pridelava hrane in krme)
kot za ohranjanje ravnovesja v naravi. Z zmanjSevanjem vrednosti (degradacijo) tal oznacujemo negativne
procese, ki lahko povzro€ajo fizi€no izgubo tal/zemljiS¢€ (erozija, pozidava) ali pa imajo manj vidne posledice;
mednje priStevamo tudi onesnazenost tal.

Po Zakona o varstvu okolja (Ur. I. RS, 41/04) snovi, ki povzro€ajo onesnazenost tal imenujemo nevarne snovi.
Tla so onesnazena, kadar vsebujejo toliko nevarnih snovi, da se zmanjSa njihova samoociS¢evalna sposobnost,
poslabsajo fizikalne, kemijske in bioti¢ne lastnosti, zavira ali prepreCuje rast rastlin, onesnazuje podtalnica
oziroma rastline ali je zaradi nevarnih snovi kako drugace okrnjena trajna rodovitnost tal.

Izvor nevarnih snovi so:

« nevarni in posebni odpadki: go§¢e komunalnih in drugih €istilnih naprav ter greznic, razne odpadne snovi
iz industrije, kompostirane odpadne snovi, radioaktivni odpadki ...;

« onesnazen zrak, kot posledica Clovekovih dejavnosti (industrija, promet, kuriS¢€a ...) ali iz naravnih virov
(vulkani, gozdni pozari ...);

« onesnazene namakalne ali poplavne vode;

« organska (gnojevka) in mineralna (rudninska) gnojila;

+ sredstva za zascito rastlin (fitofarmacevtska sredstva);

e mulj iz reCnih strug in jezer in

e drugi mozni viri.

Nevarne snovi se v tleh kopi€ijo, zato obi€ajno ostanejo onesnazena Se dolgo po tem, ko se onesnazevanje
preneha.

Nevarne snoviiz onesnazenih tal v Cloveka najpogosteje vnasamo:
» shrano (rastlinskega ali zivalskega izvora) pridelano v onesnazenem okolju,
- z vdihavanjem majhnih pradnih talnih delcev ob obdelavi onesnazenih tal ali igri na igris€u brez travne ruse
alidruge zascite
« z vnasanjem onesnazene zemlje v usta — predvsem otroci (neumite roke po igri, uzivanje neopranih sadezev
(jagode) in drugo nenamerno zauzitje tal),
 zdrugimi posrednimi vnosi (na primer onesnazeni viri pitne vode).

V Pravilniku o mejnih, opozorilnih in kriti€nih vsebnostih nevarnih snovi v tleh (Ur. I. RS, 68/96) so dolo¢ene tri
normativne vrednosti za 11 skupin anorganskih in 7 skupin organskih nevarnih snovi (vir: ROTS) (glej tabelo
desno).
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Na vrtu, kjer vsebnost kovin v zemlji
ne presega mejne vrednosti,

je raba tal praviloma neomejena,

pri ¢emer ne izklju¢ujemo moznost
onesnazenja vrtnin preko zraka ali
vode za zalivanje oziroma s pripravki,
ki jih uporabljamo na vrtu (gnojila,
sredstva za varstvo rastlin).

Dosezena koncentracija merjene nevarne snovi

>=10

>=50

>=85
>=200
>=450

Kjer koncentracija kovin presega mejno
vrednost in je manj$a od opozorilne
vrednosti je moznost kopicenja
biodostopnih kovin (na primer Cd)

v uzitne dele vrtnin verjetna, vendar je
za razli¢ne vrtnine razli¢na. Dostopnost
kovin rastlinam je odvisna tudi od drugih
lastnosti tal, zato je priporoéljivo, da se
obc&asno preveri kakovost vrtnin iz prve
in druge skupine (glej tabelo na zadnji
strani ,Vrtnine glede na sprejem ...%).

Mejne vrednosti za Zivila rastlinskega izvora smo v Sloveniji povzeli po
Uredbi Komisije (ES) §t. 1881/2006, kjer so za sveza zivila predpisane
le mejne vrednosti za vsebnost nitratov, kadmija (Cd) in svinca (Pb).

Ker smo v Zasavju ob kemijskih preiskavah nekaterih vrtnin ugotovili
preszene vrednosti kadmijja, navajamo mejne vrednosti za Cd v:

opozorilna imisijska

vrednost
do kritiéne vrednosti

>=30
>=2
>=50
>=150
>=100
>=2
>=40
>=70
>=100
>=300
>=825

kriticna
imisijska vrednost
in veé

>=55
>=12
>=240
>=380
>=300
>=10
>=200
>=210
>=530
>=720
>=1200

Kadar koncentracija elementa v tleh
doseze opozorilno vrednost Stejemo
tla za onesnazena. Verjetnost prehajanja
kovin iz tal v rastline je vecja, zato ne
priporoamo gojenja vrtnin iz prve in
druge skupine (glej tabelo na zadniji
strani ,Vrtnine glede na sprejem ...),

Ce pa so tla kisla (pH <5.5) in malo
humozna, pa moramo biti pozorni tudi pri
vrtninah iz tretje skupine. Priporo¢amo
analizo vrtnin, Ki jih gojimo na vrtu.

W

V kolikor koncentracija elementov
presega kriti€no vrednost velja splosno
priporocilo, da vrta ne uporabljamo

za pridelavo vrtnin za neposredno rabo

v prehrani. Izjema so lahko vrtnine

iz Cetrte skupine oziroma vrtovi,

kjer kriticno vrednost presegajo zelo
nedostopni elementi (na primer Pb in Cr).
V vsakem primeru priporoamo
obdelavo, pri kateri se v najvedji mozni
meri omeji praenje tal.

Zivilo

Zelenjava in sadje

(razen listnate zelenjave, svezih zelis¢, gob,

Mejna vrednost Cd
mg/kg sveze mase

0,05

stebelne zelenjave, korenovk in krompirja)

Stebelna zelenjava, korenovke (razen gomoljne zelene)

in krompir (olupljen)

Listnata zelenjava, sveza zeliS§€a, gomolja zelena

0,10

0,20

Rastline ali tla, ki vsebujejo manj nevarnih snovi, kot
dolocajo normativi, niso nujno popolnoma varna, pa
tudi rastline ali tla, kjer vsebnost nevarnih snovi
presega normativne vrednosti, niso nujno Skodljival
Kako lahko to pojasnimo?

Za dejansko tveganje za zdravje ljudi moramo
uposStevati Se izpostavljenost ¢loveka nevarnim
snovem, to sta predvsem ¢as, ki ga prezivimo

v onesnazenem okolju in koli€ina zauzitih onesnazenih
zivil. UZivanje vrtnin gojenih na onesnazenih tleh lahko
prispeva k izpostavljenosti nevarnim snovem v okolju,
saj se vecina kovin v telesu kopici. Prispevek je vedji
pri vi$ji stopnji onesnazenosti (tal, rastlin) in/ali vegji
koli€ini zauzitih onesnazenih vrtnin.
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1. Za delo na vrtu uporabljamo rokavice. Po delu na vrtu si vedno umijemo roke.

2. Hrano z vrtov vedno dobro operemo pod teko¢o vodo in olupimo.

3. Ko po opravljenem delu pridemo z vrta, pred vstopom v hiSo operemo obuvala in se preobleéemo,
da z oblacili in obutvijo ne vnasamo zemlje v hiSo/stanovanje.

4. Ce imamo zival (npr. psa), ga preden vstopi v hiSo os¢etkamo.

5. Ko se zaradi obdelovanja vrta prasi, zapremo okna in poskrbimo, da otroci ne bodo v obmoc¢ju
prasenja.

6. Lahko se odlo¢imo, da zeljenavo, ki dobro sprejema tezke kovine posadimo v lesene zabojnike
za vrtnarjene, v katere damo neosnazeno zemljo, na vrtu pa posejemo vrtnine, ki imajo nizek sprejem
tezkih kovin ali celo Sirokolistnato travo, ki preprecuje prasenje. Tako se zas¢itimo pred vnosom
tezkih kovin z vdihavanjem - Se zlasti s tem zasc¢itimo otroke.

1. supina: 2. supina: 3. supina: 4. supina:
W VISOK SPREJEM SREDNJI SPREJEM
glede na §o!atav ohrovt zelje fizol
sprejem Spinaca pesa korl_Jvza_ grah
(biodostopnost) artho_lfa repa brstlc[n ohrovt kuma.rg .
CeE e endvlvua red&/_lca cvetaca paraFilznlk
iz tal kreSa ogrscica zelena paprika
repa krompir jagodicCevije sadje
korenje Cebula bucke
pSenica
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